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Ce document présente le règlement des 

tournois sportifs des Intercentrales 2021, qui 

se dérouleront le week-end du 15-17 octobre. 

Veuillez le lire intégralement afin de connaître 

les spécificités du tournoi. 

Dossier rédigé par Celia Rosell Quintanilla, 

Responsable InterCentrales 2021. 
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01. LES SPORTS 
A. BASKET 
1. Composition d’une équipe et remplacements 

Chaque équipe pourra être constituée d’entre 5 et 9 joueurs. Les remplacements seront 

illimités pendant le match et se feront à la volée. Cependant, il faudra attendre que le joueur 
soit sorti afin de faire rentrer son remplaçant. L’arbitre veillera au respect de cette règle. Le 

joueur entrant sur le terrain doit le faire au niveau de la table de marque. 

 

2. Temps de jeu et gestion du chrono 

● Pour le basket masculin deux mi-temps de 12 minutes sans arrêts de jeu (sauf en cas de 

tir franc), et sans temps morts. 

● Pour le basket féminin deux mi-temps de 12 minutes sans arrêts de jeu (sauf en cas de 

tir franc), et sans temps morts. 

3. Fautes 

Le règlement classique de la FFBB s'applique vis-à-vis des fautes individuelles. Quatre fautes 

individuelles seront tolérées.  

4. Engagement 

Pour décider de l’équipe qui engagera et de celle qui choisira son terrain nous appliquerons 

la règle suivante : en présence de l’arbitre, les deux capitaines procéderont à un tirage au sort 

de type « pile ou face ». 

Le règlement classique de la FFBB sera appliqué au tournoi. 

B. FOOT 
1. Composition d’une équipe et remplacements 

Chaque équipe sera composée d’entre 11 et 15 joueurs pour le tournoi masculin et d’entre 

8 et 11 joueuses pour le tournoi féminin.  

Des changements pourront être effectués lors du match. Il n'y a pas de restrictions 

particulières. L'arbitre de la rencontre veillera cependant à ce que ces changements se fassent 

pendant un arrêt de jeu. 
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2. Temps de jeu et gestion du chrono 

● Pour le foot masculin : un match de 30 minutes. 

● Pour le foot féminin : un match de 30 minutes. 

3. Cartons, sanctions et expulsions 

Les organisateurs et les arbitres se réservent le droit d’expulser des joueurs d’un match ou 

du tournoi en cas de comportement antisportif. 

Les décisions des arbitres sont indiscutables. Toute contestation peut se voir sanctionnée 
d’une expulsion du match. 

Sur un carton jaune, le joueur sera expulsé 3 minutes et sur un carton rouge jusqu’à la fin 

du temps de jeu. En cas d’expulsion d’un match, libre à l’arbitre de décider si oui ou non le 
joueur est autorisé à jouer le ou les matchs suivants. Un joueur recevant un 2ème carton jaune 

se voit expulsé du terrain jusqu’à la fin du match. 

Les tacles sont autorisés, cependant tout tacle dangereux et/ou en retard sera sanctionné 
par l’arbitre qui n’hésitera pas à attribuer un carton jaune ou rouge au joueur ayant commis 

la faute, ceci dans le but de préserver l’intégrité physique des joueurs, et le bon esprit du 

tournoi. 

 

4. Engagement 

Pour décider de l’équipe qui engagera et de celle qui choisira son terrain nous appliquerons 
la règle suivante : En présence de l’arbitre, les deux capitaines procéderont à un tirage au sort 

de type « pile ou face ». 

 

5. Remarques 

Les crampons moulés et les protège tibias sont obligatoires. Un joueur ne possédant pas 

ces équipements ne sera pas autorisé à jouer.  

Au tournoi féminin les matchs se feront sur des demi-terrains.  

Le règlement classique de la FFB sera appliqué au tournoi. 

 

C. HAND 
1. Composition d’une équipe et remplacements 

Chaque équipe sera composée d’entre 7 et 10 joueurs. Les remplacements seront illimités 
pendant le match et se feront à la volée. Cependant, il faudra attendre que le joueur soit sorti 
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afin de faire rentrer son remplaçant. L’arbitre veillera au respect de cette règle. Le joueur 

entrant sur le terrain doit le faire au niveau de la table de marque. 

 

2. Temps de jeu et gestion du chrono 

Deux mi-temps de 12 minutes avec décompte du temps de jeu lors d’un 7 mètres et avec 

un temps mort par mi-temps autorisé. 

3. Expulsions 

Les expulsions seront de 1 minute.  

4. Engagement 

Pour décider de l’équipe qui engagera et de celle qui choisira son terrain, nous appliquerons 

la règle suivante : En présence de l’arbitre, les deux capitaines procéderont à un tirage au sort 

de type « pile ou face ». 

5. Remarques 

La résine est autorisée et fournie UNIQUEMENT par l’équipe organisatrice. La résine (colle 

blanche SELECT) sera mise à disposition des équipes. Vous ne devez en aucun cas utiliser 

votre propre résine. 

Chaque joueur devra s’équiper de chaussures d’intérieur (à semelle non marquante). 

Le règlement classique de la FFHB sera appliqué au tournoi. 

D. RUGBY MASCULIN 
1. Composition d’une équipe et remplacements 

Chaque équipe doit présenter entre 15 et 20 joueurs au début du match. Les changements 

seront illimités.  

2. Temps de jeu et gestion du chrono 

Les matchs auront une durée de 20 min.  

 

3. Engagement 

Pour décider de l’équipe qui engagera et de celle qui choisira son terrain, nous appliquerons 

la règle suivante : en présence de l’arbitre, les deux capitaines procéderont à un tirage au sort 

de type « pile ou face ». Le capitaine gagnant pourra alors choisir soit le terrain soit 
l’engagement. 
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Afin de fluidifier le jeu, après chaque essai, l’équipe attaquante sera chargée de ramasser le 

ballon sans délai pour taper sa transformation puis le renvoi. 

Le règlement classique de la FFR sera appliqué au tournoi. 

E. RUGBY FEMININ 
1. Composition d’une équipe et remplacements 

Chaque équipe doit présenter entre 7 et 11 joueuses au début du match. Les changements 
seront illimités.  

 

2. Temps de jeu et gestion du chrono 

Les matchs auront une durée de 16 min. 

 

3. Engagement 

Pour décider de l’équipe qui engagera et de celle qui choisira son terrain, nous appliquerons 

la règle suivante : en présence de l’arbitre, les deux capitaines procéderont à un tirage au sort 

de type « pile ou face ». Le capitaine gagnant pourra alors choisir soit le terrain soit 
l’engagement. 

 

4. Le terrain 

Le tournoi féminin se déroulera sur demi-terrain, dans le sens de la largeur. Cinq mètres 

seront déduits de chaque côté, faisant office d'en-but. L’équivalent de la ligne des 22 sera la 

ligne des 15 mètres. 

 

5. Remarques 

● Les mêlées seront simulées (et non poussées).  

● Seuls les essais compteront (pas de pénalité, pas de drop, ni de transformation).  

● Au niveau du score, chaque essai comptera pour un point.  

● Le coup de pied de renvoi devra faire au moins 5 mètres et non 10. 

Le règlement classique de la FFR sera appliqué au tournoi. 
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F. VOLLEY 
1. Composition d’une équipe et remplacements 

Chaque équipe doit présenter 9 joueurs au maximum au début d’un match : 6 joueurs dans 

l’aire de jeu, 3 joueurs au plus pour des remplacements ou des substitutions. 

2. Longueur du match et temps morts 

Le match se joue en 2 sets gagnants de 21 points, tie-break en 11 points. Les temps morts 

seront autorisés seulement au 3ème set. 

 

3. Remarques 

 Si le ballon touche le plafond, les murs ou les paniers de basket, le point est perdu. Si le 
ballon touche les cordes du panier de basket, le point est perdu. 

 

Le règlement classique de la FFVB sera appliqué au tournoi. 

 

02. LE CLASSEMENT 
A. CLASSEMENT PAR SPORT 

Il sera établi un classement par sport selon les modalités suivantes : 

 

Victoire 3 points 

Match nul 2 points 

Défaite 1 point 

Forfait 0 point 
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En cas d’égalité de points, le classement sera effectué suivant les critères suivants et par 

ordre décroissant : 

 

1. La confrontation directe. 

2. Le meilleur Goal-average global. 

3. La meilleure attaque. 

4. Le moins de cartons rouges ou exclusions définitives (pour les sports qui s’y prêtent). 

5. Le moins de cartons jaunes ou exclusions temporaires (pour les sports qui s’y prêtent). 

 

En cas d’égalité après ces critères, les équipes seront déclarées ex aequo. 

 

L’école qui obtiendra le plus grand nombre de points sera déclarée vainqueur du sport. 

 

 

B. CLASSEMENT GENERAL 
Le classement général sera obtenu en ajoutant les points obtenus dans chaque sport. 

 

En cas d’égalité, les écoles seront départagées selon les critères suivant et par ordre 

décroissant :

1. Le nombre de premières places dans les sports. 

2. Le nombre de secondes places dans les sports. 

3. Le nombre de troisièmes places dans les sports. 

4. Le moins de cartons rouges ou exclusions définitives (pour les sports qui s’y prêtent). 

 

 

Le titre de Vainqueur du tournoi Intergroupe des Ecoles Centrale sera accordé à l’école 

qui aura eu le total de points le plus élevé. 
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03. REGLES SPECIFIQUES AUX 

INTERCENTRALES 
A. CONDITION DE PARTICIPATION AU TOURNOI 

Pour pouvoir participer au tournoi chaque équipe devra être inscrite auprès du BDS de 

CentraleSupélec et avoir reçu confirmation de sa part. Cette confirmation aura valeur 
d'inscription définitive. 

Toute inscription définitive annulée ne pourra pas faire l’objet de remboursement, excepté 

en cas de blessures de membres de l'équipe et sous réserve de présentation de certificats 
médicaux. 

 

B. RESPECT DE L’ESPRIT SPORTIF AU TOURNOI 
Afin de respecter l’esprit sportif du tournoi, l’organisation se réserve le droit d’exclure à 

tout moment toute équipe ayant fait preuve d’irrespect envers l’arbitre, l’organisation ou toute 

autre équipe. 

 

C. ROLE DU CAPITAINE 
Nous rappelons que lors des matchs, seul le capitaine est habilité à s’adresser à l’arbitre. 

 

D. COMPOSITION DES EQUIPES 
Par soucis d’équité et de respect du bon esprit du tournoi, les équipes devront respecter 

les règles suivantes : 

 



 

 

9 
 

REGLEMENT SPORTIF 

TITRE DU DOCUMENT 

● Les équipes engagées en début de tournoi sont non-modifiables. Une équipe ne pourra 

en aucun cas intégrer des joueurs venant d’une autre équipe ou extérieurs au tournoi. 

 

● Les joueurs devront avoir leur carte d’étudiant à portée de main. Chaque joueur engagé 

dans l’équipe d’une école doit être scolarisé dans l’établissement en question. Les 

organisateurs se réservent le droit de contrôler les cartes d’étudiant et d’exclure toute 

équipe tentant d’intégrer des joueurs qui ne lui appartiennent pas. 

 

E. PONCTUALITE 
L’équipe organisatrice se réserve le droit de déclarer tout retard de plus de 5 minutes 

comme forfait. 

En cas de forfait, 3 points seront attribués au gagnant et 0 à l’équipe perdante. Le forfait 

vaudra : 

 

Basket 40-0 

Foot 3-0 

Hand 15-0 

Rugby M 14-0 

Rugby F 2-0 

Volley 2-0 
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04. CONSIGNES SPECIFIQUES AU 

COVID 
Règle 1 : Consignes générales 

Tous les participants devront respecter à minima les consignes générales des Intercentrales 

2021 relatives au COVID. Le pass sanitaire sera donc obligatoire pour participer aux tournois. 

A ce règlement s’ajoute un règlement spécifique lié à la situation sanitaire. Celui-ci sera 
disponible sur notre site. En participant aux InterCentrales, chaque participant s’engage à 

respecter le règlement intérieur, ce présent règlement et les consignes liées à la situation 

sanitaire. 

 

Règle 2 : Modifications du règlement 

En raison de l’évolution permanente des consignes ministérielles concernant la distanciation 
sociale, l’organisation des InterCentrales se réserve le droit de modifier les consignes 

sanitaires à tout moment avant mais aussi pendant le tournoi. 

 

Règle 3 : Sanction 

Tout irrespect des consignes sanitaires pourra être sanctionné d’une expulsion définitive 

des InterCentrales 2021. 
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05. INFORMATIONS PRATIQUES  
Merci de prendre en compte les points suivants : 

● Le planning des matchs vous seront communiqués dans un document annexe que nous 

enverrons sous peu. 

● Le matériel d'échauffement sera fourni par le BDS de CentraleSupélec. 

● Les différents tournois se dérouleront aux adresses suivantes : 

 

● Pour le Basket: 

CentraleSupélec, Bouygues 

15 Chemin de Moulon, 

91190 Gif-sur-Yvette 

&  

Orsay, bâtiment 225 

225 Rue Ampère André 

91440 Orsay 

 

● Pour le Hand: 

CentraleSupélec, Cratère 

15 Chemin de Moulon, 

91190 Gif-sur-Yvette 

 

● Pour le Foot et le Rugby: 

CentraleSupélec, Plaine des sports 

D128,  

91190 Gif-sur-Yvette 

 

● Pour le Volley: 

Orsay, bâtiment 225 

225 Rue Ampère André 

91440 Orsay 

 



 

 

12 
 

REGLEMENT SPORTIF 

TITRE DU DOCUMENT 

● Les participants logés sur le campus auront à leur disposition des navettes permettant 

de les amener jusqu’aux lieux des tournois. Les horaires des navettes seront disponibles 
sur le planning des matchs ainsi que sur le site des Intercentrales. Pour plus 

d'informations, n'hésitez pas à vous adresser à l'équipe organisatrice. 

 

 

06. CONTACT 
Responsables Intercentrales : 

 

Mme. Rosell Celia 

Mail : celia.rosell@cs-sports.fr  

Tél : 0034 671 97 38 02 

 

Mme. Briot Tiphaine 

Mail : tiphaine.briot@cs-sports.fr  

Tél : 06 33 16 20 90 

mailto:celia.rosell@cs-sports.fr
mailto:tiphaine.briot@cs-sports.fr
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